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מדריכים למשחקי כדור 
לילדים ולבוגרים 

עם צרכים מיוחדים



מטרה:
הכשרת מדריכים להפעלת ילדים עם צרכים מיוחדים במסגרות פרטיות וחינוכיות

אימונים קבוצתיים ואישיים במרחב הפתוח
במשחקי כדור - כדורגל , כדורסל , כדוריד , כדורשת ומשחקי פנאי ונופש

 צוות המורים בקורס:   
בתשי בן עוזיאל – מרכזת קורס מורים לספורט טיפולי - פעילות גופנית מותאמת לילדים עם צרכים מיוחדים 

מנהלת המרכז לספורט שיקומי במכללה האקדמית בוינגייט
עידו קובץ' – מנהל מקצועי בתחום הספורט עמותת ״עילי״ לספורט תרבות נופש ופנאי לילדים עם צרכים 

מיוחדים 
מרצים אורחים במדעי החינוך הגופני והחינוך המיוחד

צוות מורים - מומחים 

היקף שעות 
150 שעות אקדמיות:

120 עיוני ומעשי ו-30 שעות התנסות מעשית )סטאז'(

קהל יעד
בעלי תעודות הדרכה בתחום הספורט.

מועמדים ללא רקע בתחום הדרכת הספורט ידרשו להשלמות בתחום מדעי הספורט - 60 שעות
ועזרה ראשונה - 28 שעות )בתשלום נוסף בסך 1,400 ש"ח(. 

 
נושאי הלימוד 

מדעי הספורט, ביטוייו ומאפייניו של הספקטרום האוטיסטי, הפרעות קשב וריכוז, לקויות שכליות, תסמונת דאון, 
קשיים חברתיים, רגשיים והתנהגותיים, הדרכת משחקי כדור ומשחקי נופש והתאמת פעילות משחקי כדור 

לאוכלוסיה עם צרכים מיוחדים. מודל המאמן המכיל והאמפתי וחשיפת כוחותיו הפנימיים להיות מודל לחיקוי. 

מועד פתיחה
יום שישי, ג' בחשוון תש"פ, 1 בנובמבר 2019

בשעות 08:15-13:30 – 6 שעות אקדמיות

דמי השתתפות דמי רישום    
195 ש"ח      4,500 ש"ח 

תעודה 
לעומדים בדרישות תוענק תעודת מדריך למשחקי כדור לילדים ולבוגרים עם צרכים מיוחדים  מטעם המכללה 

האקדמית בוינגייט. מורים לחינוך גופני יוכלו להגיש בקשה להכרה בשעות להתפתחות מקצועית במסלול אישי.
  

תעסוקה
מתנ"סים, אגודות ספורט, מועדוניות לקבוצות אוכלוסייה מיוחדות, אימונים אישיים במרחב הפתוח )פארקים, 

מגרשי ספורט ועוד( ובמסגרות החינוך הבלתי פורמלי
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לפרטים נוספים ניתן ליצור קשר עם:
בתשי בן עוזיאל: 054-5748309  עידו קובץ - 050-7257657


